
劉國堅 
資深技術顧問 

學術成就: 
 
2011 中文大學 教育碩士(體育運動科學) 
2004 香港大學 理學士(運動科學及康樂管理) 

教練及專業經驗: 
 
2009, 2013 世界大學生運動會香港劍擊隊領隊,教練及隊伍 
                      統籌工作 
2005-2015 香港劍擊總會委員 
2013-2015 香港劍擊總會教練委員會委員 
2007- 現在 香港專業教育學院講師(運動教練學, 運動行政學) 

2 亞運會銅牌 

25年 

FIRST首位 
世界劍擊錦標賽中名列前16
名的香港男子花劍運動員 

2 奧運會 

參與劍擊運動長達 

屆 ４ 亞運會 

屆 

曾代表香港參加兩屆
奥運會, 四屆亞運會, 
四屆全國運動會,  
三屆世大運動會 

優異的成績及豐
富的教學經驗 

代表香港參加大型運動比賽 

13 

 面 

多次本地公開賽冠軍 

運動成就: 
 
2008 北京奧運會香港代表 
2004 雅典奧運會香港代表 
2010 廣州亞運會團體銅牌 
2006 多哈亞運會團體銅牌 
2003, 2004, 2007, 2008, 2009, 2010 亞洲錦標賽團體銅牌 
2003 泰國公開賽個人, 團體金牌 
2006 全國錦標賽個人銅牌 
2006 世界錦標賽 16強 
2004 全國冠軍賽團體銀牌 
多次本地公開賽冠軍 
 

16強 


